
Westfalen Walk 2008 
Ergebnisliste 

Name  Verein  Gesamt  Herne 
09.03.08 

Schürmann, Hubert  TUS Stockum  145  145 
Schneider, Alfons  Walking Treff Möhnesee  145  145 
Plinke, Matthias  Bochum  142  142 
Haug, Gerd  TuS Eintracht Oberlübbe, 1.Wiehe  142  142 
Weidemann, Klaus  TV Friesen Telgte  137  137 
Kobs, Heinz  CJD Dortmund Walking  136  136 
Rüter, Georg  Mitwalken.de  135  135 
Müller, Hans­Joachim  Rot­Weiß Unna  132  132 
Kurzhals, Frank  Herne  132  132 
Schröder, Karlheinz  SG DO­SÜD  130  130 
Vosseler, Rolf  CJD Dortmund Walking  129  129 
Glaremin, Albert  Walking Treff Möhnesee  128  128 
Wehmeyer, Ernst  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  126  126 
Heckmann, Edgar  LSF­Unna­2000  126  126 
Schäfer, Heinz­Jürgen  BTC­Herne  126  126 
Manske, Wolfgang  Hattingen  126  126 
Stratenschulte, Norbert  Walking Treff Möhnesee  126  126 
Quibeldey, Peter  Distel­Walker  125  125 
Belker, Eduard  Team Stadt Herne  123  123 
Zickau, Manfred  Walking Treff Möhnesee  123  123 
Wojak, Friedhelm  Herne  122  122 
Nowak, Ernst  Herne  121  121 
Gusko, Waldemar  DJK Preussen 1911 Bochum  120  120 
Minkus, Jürgen  Dortmund  120  120 
Mühlenschulte, Alfons  Walking Treff Möhnesee  120  120 
Padberg, Paul­Heinz  Triathlon­TAEM­Witten  119  119 
Sulk, Elmar  DJK Preussen 1911 Bochum  119  119 
Gwosdek, Wolfgang  Neukirchen­Vluyn  118  118 
Potthoff, Werner  BTC­Herne  118  118 
Palm, Hans­Jürgen  BTC­Herne  118  118 
Firniß, Klaus  Walking Treff Möhnesee  118  118 
Paarmann, Karsten  Walkingtreff Lünen  117  117 
Wandelt, Robert  KSV Herne  117  117 
Rogin, Hubert  BTC­Herne  116  116 
Müller, Klaus  DJK TUS Rotthausen  116  116 
Duchatz, Manfred  Herne  116  116 
Kaiser, Gottlieb  TV Friesen Telgte  116  116 
Schönfelder, Karl  Walkingtreff Lünen  115  115 
Koopmann, Gerhard  Herne  115  115
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Schnitzler, Armin  Herne  115  115 
Kosien, Sigrid  Herne  115  115 
Habighorst, Ulrich  Betriebssportverein Stadtwerke B  115  115 
Klencz, Günter  Walkingtreff Lünen  114  114 
Theuner, Horst  TV Friesen Telgte  114  114 
Heits, Michael  TV Friesen Telgte  113  113 
Neumann, Gerd  Rote Erde Schwelm  112  112 
Schuessler, Rainer  Dortmund  112  112 
Matecki, Rainer  BTC­Herne  109  109 
Schwarz, Lutz  Herne  109  109 
Schmale, Walter  Waltrop  109  109 
Niehoff, Klaus  TV Friesen Telgte  108  108 
Schneider­Heuer, 
Hans­Peter 

Herne  108  108 

Mendyka, Elke  Distel­Walker  104  104 
Heywinkel, Wolf­ 
Rainer 

Betriebssportverein Stadtwerke B  104  104 

Koll, Dietmar  Essen  103  103 
Missling, Klaus  TV Friesen Telgte  103  103 
Dickhaut, Bodo  I´m Walking Selm  53  53 
Rath, Andreas  Essen  52  52 
Neuhaus, Heinz  Walk Alone  52  52 
v. Wedelstaedt, 
Manfred 

Bielefeld  48  48 

Wandolck, Jürgen  Stadt Herne Team  48  48 
Bartkowiak, Elmar  Moers  47  47 
Glatthor, Wolfgang  PSV Ennepe  46  46 
Wasel, Eckhard  Walking Treff Möhnesee  46  46 
Gruttmann, Albert  Walking Treff Möhnesee  46  46 
Bartkowiak, Willi  Moerser TV  45  45 
Tügen, Aysal  HTV 1883 e.V.  45  45 
Lemmerz, Günter  Walking Treff Möhnesee  45  45 
Tschorn, Alfred  Moerser TV  45  45 
Büchte, Günter  Walking Treff Möhnesee  44  44 
Banaszak, Bernhard  BTC­Herne  44  44 
Hintze, Gerhard  HTV 1883 e.V.  43  43 
Wulf, Hubert  Walking Treff Möhnesee  42  42 
Vlaeminck, Achiel  Walking Treff Möhnesee  42  42 
Brill, Karl­Heinz  Walking Treff Möhnesee  41  41 
Wilczynski, Gerhard  Friedrich Der Grosse  40  40 
Brune, Detlef  HTV 1883 e.V.  39  39 
Rahlke, Fred­Günter  Wir im (un) Ruhestand e.V.  34  34 
Stephan, Elke  Walking Treff Möhnesee  137  137 
Sänger, Angela  Triathlon­TEAM­Witten  136  136 
Arnold­Klatt, Manuela  BTC­Herne  135  135 
Rüssmann, Mechthild  LT Wischlingen Dortmund  129  129 
Mosch, Heike  BTC­Herne  128  128 
Drinkmann, Tanja  BTC­Herne  127  127 
Mahler, Brigitte  TV Friesen Telgte  127  127 
Schröer, Claudia  TV Friesen Telgte  126  126



Humpert, Claudia  Walking Treff Möhnesee  126  126 
Birkelbach, Doris  Walking Treff Möhnesee  126  126 
Steger, Hildegrad  Walking Treff Möhnesee  125  125 
Paarmann, Brigitte  Walkingtreff Lünen  123  123 
Kurzhals, Manuela  Herne  123  123 
Manske, Martina  Soest  122  122 
Bastert, Brigitte  LSF­Unna­2000  121  121 
Rink, Christiane  SV Teutonia Riemke  120  120 
Lenschow, Sylvia  TV Friesen Telgte  120  120 
Heithoff, Wiltrud  TV Friesen Telgte  120  120 
Dann, Anne  Stadwerke Team Witten  120  120 
Sauer, Monika  Lauftreff Hohenlimburg  120  120 
Neuhaus, Elvira  Walking Treff Möhnesee  120  120 
Hertleif, Gertrud  TV Friesen Telgte  120  120 
Netzer, Angelika  BTC­Herne  119  119 
Galda, Claudia  LSF­Unna­2000  118  118 
Grimm, Cornelia  Essen  117  117 
Kopczynski, Ulla  BTC­Herne  116  116 
Fricke, Brigitta  Betriebssportverein Stadtwerke B  115  115 
Schick, Steffi  Herne  115  115 
Lein, Berni  TV Friesen Telgte  115  115 
Zientz, Manuela  Gelsenkirchen  115  115 
Solinski, Sylvia  Herne  115  115 
Beigel, Andrea  LSF Münster e.V.  115  115 
Hennes, Katja  TBS­Herne  115  115 
Wapelhorst, Gerda  Walking Treff Möhnesee  115  115 
Vollmer, Jutta  Walking Treff Möhnesee  115  115 
Stange, Tina  Herne  115  115 
Lemke, Barbara  Walkingtreff Lünen  114  114 
Theuner, Gisela  TV Friesen Telgte  114  114 
Pesch, Heike  TV Horst­Emscher  114  114 
Gusko, Heike  DJK Preussen 1911 Bochum  114  114 
Hach, Brigitte  Soest  114  114 
Chittka, Heidi  Herne  113  113 
Rabiega, Nicola  Herne  113  113 
Augustin, Andrea  TV Friesen Telgte  113  113 
Schneider, Petra  Castrop­Rauxel  113  113 
Jaeck, Silvia  BSG Allianz  113  113 
Veit, Petra  Bochum  112  112 
Klein, Rosemarie  LT/WT Schöllerhof  112  112 
Müller, Gaby  DJK TUS Rotthausen  112  112 
Birwe, Hiltrud  TV Friesen Telgte  112  112 
Luken, Frauke  RSG Herne  112  112 
Uttich, Tanja  Walkingtreff Lünen  112  112 
Gesing, Kornelia  BTC­Herne  111  111 
Kröger, Doris  TV Friesen Telgte  111  111 
Schmale, Bärbel  Waltrop  109  109 
Althoff, Sabina  TV Friesen Telgte  109  109 
Jathe, Rita  Walking Treff Möhnesee  109  109



Schewe, Claudia  BTC­Herne  109  109 
Matecki, Gabriele  BTC­Herne  109  109 
Klencz, Monika  Walkingtreff Lünen  108  108 
Heuer, Marion  Herne  108  108 
Schnitzler, Manuela  Herne  108  108 
Wittenborn, Tanja  Betriebssportverein Stadtwerke B  108  108 
Kortner, Brigitte  Selm  107  107 
Hansen, Elke  LT/WT Schöllerhof  107  107 
Wegling, Hannelore  SG DO­SÜD  107  107 
Strangfeld, Ursula  TV Horst­Emscher  107  107 
Appel, Helene  Selm  107  107 
Buchholz, Martina  Selm  107  107 
Krause, Christiane  Bochum  107  107 
Malmedy­Koll, 
Martina 

Essen  107  107 

Schluck, Elfriede  LT/WT Schöllerhof  107  107 
Neugebauer, Karin  LT/WT Schöllerhof  107  107 
Kockskemper­Wiegies, 
Ulrike 

BTC­Herne  107  107 

Zimon, Halina  SV Teutonia Riemke  106  106 
Röhrle, Silke  SV Teutonia Riemke  106  106 
Reh, Barbara  BTC­Herne  104  104 
Herrmann, Else  Betriebssportverein Stadtwerke B  104  104 
Grochowski, Iris  Die Rasenden Krücken  104  104 
Kaminski, Kornelia  BTC­Herne  104  104 
Varas, Susanne  BTC­Herne  104  104 
Nowozcyn, Karin  SV Teutonia Riemke  104  104 
Gosch, Elli  Herne  103  103 
Kadzimirsz, Karin  TBS­Herne  103  103 
Grigo, Susanne  Die Rasenden Krücken  103  103 
Sobel, Manuela  Herne  103  103 
Hüsecken, Sigrid  VDNOWAS Hohenlimburg  103  103 
Rademacher, Britta  VDNOWAS Hohenlimburg  102  102 
Lammers, Jutta  Selm  101  101 
Riemann, Eva  Selm  101  101 
Hennes, Elke  TBS­Herne  99  99 
Thiele, Petra  BTC­Herne  51  51 
Hansmann, Claudia  Herne  46  46 
Schannath, Irmgard  Walking Treff Möhnesee  46  46 
Cebula, Christel  BTC­Herne  46  46 
Götze, Elisabeth  Moers  45  45 
Broschk, Doris  Walking Treff Möhnesee  45  45 
Marx, Claudia  bella bisquittes  45  45 
Wagner, Anne­Rose  45  45 
Scheepers, Susanne  bella bisquittes  44  44 
Schlösser, Ulla  Walking Treff Möhnesee  44  44 
Risse, Angela  Walking Treff Möhnesee  44  44 
Vortmann, Gertrud  BTC­Herne  44  44 
Oberstelehn, Zita  Herne  44  44



Müller, Renate  HTV 1883 e.V.  43  43 
Wasel, Petra  Walking Treff Möhnesee  43  43 
Schlosser, Jennifer  Walk Alone  43  43 
Schmitz, Margret  Walking Treff Möhnesee  43  43 
Behling, Elke  Castrop­Rauxel  43  43 
Harzer, Bettina  FDG Herne  43  43 
Toboll, Walburgis  TV Friesen Telgte  43  43 
Schulte, Christiane  LSF Münster e.V.  43  43 
Sommerfeld­Poell, 
Kornelia 

LSF Münster e.V.  43  43 

Blesken, Sigrid  Walking Treff Möhnesee  42  42 
Buß, Silvia  Herne  42  42 
Sinke, Bärbel  LSF Münster e.V.  42  42 
Brune, Edelgard  HTV 1883 e.V.  41  41 
Lechler, Antonia  TV Friesen Telgte  41  41 
Mattulke, Alexandra  Herne  41  41 
Schroer, Ursula  FDG Herne  40  40 
Wörmann, Melanie  Betriebssportverein Stadtwerke B  40  40 
Wehking, Beate  40  40 
Maiwald, Elke  Herne  40  40 
Seibert, Sigrid  TBS­Herne  40  40 
Abrams, Kerstin  Betriebssportverein Stadtwerke B  40  40 
Henning, Lucia  Walking Treff Möhnesee  40  40 
Gruttmann, Hannelore  Walking Treff Möhnesee  40  40 
Heine, Christa  Herne  40  40 
Peitz, Petra  Walking Treff Möhnesee  40  40 
Skoli, Sabine  Herne  40  40 
Tügen, Fatma  HTV 1883 e.V.  39  39 
Ahrens, Roswitha  HTV 1883 e.V.  39  39 
Köhlhoff, Karin  Kita Wilde Wiese  39  39 
Inoks, Kerstin  Kita Wilde Wiese  39  39 
Falkenberg, Ines  Kita Wilde Wiese  39  39 
Maschlanka, Heike  FDG Herne  39  39 
Eistermann, Andrea  FDG Herne  39  39 
Reinecke, Petra  Herne  39  39 
Lütke­Dartmand, 
Monika 

TV Friesen Telgte  39  39 

Samul, Ewa  BTC­Herne  39  39 
Werthmann­Grossek, 
Elke 

BTC­Herne  39  39 

Bienholz, Ilona  FDG Herne  39  39 
Wilczynski, Gisela  Friedrich Der Grosse  38  38 
Preising, Doris  Lauftreff Hohenlimburg  37  37 
Wörmann, Gabriele  Betriebssportverein Stadtwerke B  37  37 
Schnöpel, Edelgard  Herne  37  37 
Kornetzki, Rosi  Walking Treff Möhnesee  37  37 
Brill, Hanelore  Walking Treff Möhnesee  37  37 
Plesser, Annelie  Walking Treff Möhnesee  37  37 
Rahlke, Sabine  Wir im (un) Ruhestand e.V.  34  34 
Sprinke, Edeltraud  Wir im (un) Ruhestand e.V.  34  34



Turck, Dietrich  LG Halver­Schalksmühle  134  134 
Schmidt, Peter  RSG Herne  134  134 
Groll, Frank  WT­Soest  134  134 
Adamik, Hans­Jürgen  Ski­Club Herne  132  132 
Diekhans, Michael  RSG Herne  132  132 
Wolff, Dietmar  LG Halver­Schalksmühle  129  129 
Wolf, Jürgen  SUS Neuenkirchen  128  128 
Süss, Gerd  VfL Bochum 1848­Leichtathletik e  127  127 
Müller, Thomas  Skiclub Ennepetal  126  126 
Bäuml, Norbert  Distel­Walker  125  125 
Pörschke, Peter  Walking Turtles Kirchhellen  125  125 
Betz, Daniel  WT­Soest  125  125 
Windhäuser, Peter  TG Eintracht Zwietracht  124  124 
Wagner, Stefan  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  124  124 
Kump, Reiner  LT Wischlingen Dortmund  124  124 
Vöbel, Gerd  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  124  124 
Stehmann, Frank  RSG Herne  124  124 
Ponomarenko, Werner  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  124  124 
Bierfreund, Heinz­ 
Theo 

TV Flerke/Welver  122  122 

Beinborn, Stefan  LG Halver­Schalksmühle  122  122 
Funke, Hajo  Distel­Walker  122  122 
Hüsecken, Thomas  VDNOWAS Hohenlimburg  119  119 
Arens, Lothar  ESCARGOTS  119  119 
Martin, Detlef  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  117  117 
Klimt, Wolfgang  Distel­Walker  117  117 
Alzer, Bernd  Bierbaumflitzer  116  116 
Jeismann, Friedrich  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  116  116 
Dhondt, Richard  Feuerwehr Soest Mitte  116  116 
Umland, Jürgen  Radevormwald  116  116 
Mendyka, Peter  Distel­Walker  116  116 
Selter, Torsten  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  116  116 
Zywietz, Hartmut  Stadt Herne Team  115  115 
Clemens, Stolze  WT­Soest  115  115 
Bartsch, Dieter  VfL Bochum 1848­Leichtathletik e  115  115 
Hildebrand, Günter  Ski Club Ennepetal  114  114 
Küpper, Gustav  Distel­Walker  114  114 
Angeneter, Gerd  Distel­Walker  114  114 
Schneider, Klaus  RSG Herne  113  113 
Boehmer, Dieter  Skiclub Schwerte  113  113 
Vogeler, Rolf  ESCARGOTS  112  112 
Dreßen, Joachim  ESCARGOTS  112  112 
Schnitzler, Ralf  Bochum  112  112 
Klimesch, Dieter  Marl  112  112 
König, Karlheinz  Lauftreff Hohenlimburg  112  112 
Tinibel, Sieghard  DJK TUS Rotthausen  112  112 
Vöbel, Christian  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  111  111 
Renck, Gisbert  TV Langendreer 1882  111  111 
Kurjinski, Erwin  Distel­Walker  110  110



Kopp, Andre  SC Bayer 05  110  110 
Abdullah, Abdallah  Herne  110  110 
Wegener, Wolfgang  Lauftreff Hohenlimburg  110  110 
Weiß, Andreas  Bierbaumflitzer  110  110 
Freund, Bernhard  Herne  109  109 
Freud, Heinrich  Herne  109  109 
Finger, Christian  Castrop­Rauxel  109  109 
Horn, Andreas  Betriebssportverein Stadtwerke B  108  108 
Wall, Hans  Distel­Walker  108  108 
Beier, Rudolf  Distel­Walker  108  108 
Patz, Christian  Bochum  107  107 
Czech, Alfons  TV Langendreer 1882  106  106 
Hautkappe, Dirk  Bochum  106  106 
Linden, Kai  LG Halver­Schalksmühle  106  106 
Haufer, Andreas  LG Halver­Schalksmühle  106  106 
Koslowski, Siegfried  Walking Treff Möhnesee  105  105 
Hagels, Jürgen  Erler.Sportgemeinschaft e.V.  105  105 
Münse, Hans­Werner  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  105  105 
Kram, Willi  TBS­Herne  105  105 
Bewersdorff, Walter  Lauftreff Hohenlimburg  103  103 
Mohrmann, Günter  TV Langendreer 1882  102  102 
Koslowski, Holger  Walking Treff Möhnesee  102  102 
Erdmann, Horst  LT Wischlingen Dortmund  102  102 
Falkenberg, Barbara  SG DO­SÜD  102  102 
Tollkamp, Roland  RSG Herne  102  102 
Lehmann, Peter  WT­Soest  101  101 
Schmidt, Herbert  Herne  101  101 
Ibsch, Hans­Dieter  Die Verfolger  101  101 
Dr. Schumacher, Josef  LV Oelde e.V  100  100 
Ekermann, Leo  LV Oelde e.V  100  100 
Massel, Bernd  SC Bayer 12  99  99 
Strugholtz, Ludger  Herne  97  97 
Scheibe, Werner  Schachklub Sodingen  96  96 
Wagener, Werner  TV Langendreer 1882  92  92 
Kühnert, Wolfgang  VfL Bochum 1848­Leichtathletik e  45  45 
Hengesbach, Dieter  TBS­Herne  44  44 
Sommer, Hans­Jürgen  Herne  44  44 
Milijasevic, Bosko  LG Halver­Schalksmühle  44  44 
Kania, Hubert  TBS­Herne  43  43 
Stehmann, Markus  Herne  42  42 
Vilbrandt, Udo  TBS­Herne  41  41 
Walzl, Ferdinand  Lauftreff Wischlingen Dortmund  41  41 
Delistat, Horst  39  39 
Schnittker, Thorsten  Ski­Club Herne  39  39 
Heidemann, Manfred  Die Rasenden Krücken  38  38 
Jebram, Horst  Bochum  38  38 
Mrotzek, Klaus  PSV Hattingen  38  38 
Meier, Norbert  Herten  37  37 
Rau, Uwe  VfK Iserlohn 1888  37  37



Stoye, Wolfgang  Die Rasenden Krücken  37  37 
Menke, Hubert  Walking Treff Möhnesee  36  36 
Melzer, Erwin  Erler­Sportgemeinschaft e.V.  36  36 
Leßmöllmann, Björn  Castrop­Rauxel  34  34 
Pförtner, Heinz  PSV Hattingen  33  33 
Dr. Mioc, Dabisa  Herne  25  25 
Ponomarenko, Erika  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  124  124 
Sauer, Tanja  Wickede  123  123 
Ibisch, Gaby  LG Halver­Schalksmühle  121  121 
Friedrich, Brigitte  LG Halver­Schalksmühle  121  121 
Stratmann, Marita  WT­Soest  120  120 
Franz, Sabine  LG Halver­Schalksmühle  120  120 
Betz, Andrea  WT­Soest  119  119 
Sauer, Sabine  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  119  119 
Schneider, Monika  Distel­Walker  118  118 
Erdmann, Solveig  LT Wischlingen Dortmund  118  118 
Beisch, Birgit  Distel­Walker  117  117 
Rellecke, Eva  ESCARGOTS  117  117 
Stehmann, Anna  RSG Herne  115  115 
Bludom, Betty  LG Halver­Schalksmühle  114  114 
Schmidt, Heike  Distel­Walker  114  114 
Kracht­Zinn, Karin  Lauftreff Hohenlimburg  113  113 
Coerdt, Angelika  ARE NW Welver  112  112 
Müller, Silke  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  111  111 
Schüngel, Monika  WT­Soest  110  110 
Sommer, Tina  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  110  110 
Vetter, Klaus  Skiclub Schwerte  110  110 
Hülsmann, Simone  LT Wischlingen Dortmund  110  110 
Maximowitz, Karin  LG Halver­Schalksmühle  109  109 
Czubak, Heidi  Distel­Walker  109  109 
Wingen, Ute  MSV Turnen  109  109 
Kalbitz, Angela  WSF Remscheid  108  108 
Schädel, Tanja  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  108  108 
Tütemann, Susanne  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  108  108 
Sieringhaus­Ross, 
Meike 

Turbo­Schnecken Lüdenscheid  108  108 

Kendzia, Christel  Herne  108  108 
Niehoff, Petra  TC Grün­Weiss­Herne  108  108 
Gwizdek, Annegret  VfL Bochum 1848­Leichtathletik e  107  107 
Allgäuer, Christel  Private Laufgruppe  107  107 
Münse, Gaby  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  106  106 
Goncin, Mara  LG Halver­Schalksmühle  106  106 
Zenker, Hermine  Herne  106  106 
Schulte, Katrin  Herne  106  106 
Hentschker, Gabriele  Skiclub Schwerte  106  106 
Mohrmann, Brigitte  TV Langendreer 1882  106  106 
Knüpp, Gerda  TV Langendreer 1882  106  106 
Groll, Brigitte  WT­Soest  106  106 
Rattay­Albers, Rolf  Essen  106  106



Brahmann, Christa  Witten  105  105 
Vetter, Siglinde  Skiclub Schwerte  105  105 
Lindemann, Heike  Herne  105  105 
Denker, Anita  Recklinghausen  105  105 
Becker, Gerda  Skiclub Schwerte  104  104 
Diekhans, Ilona  RSG Herne  104  104 
Stehmann, Heike  RSG Herne  104  104 
Blank, Martina  TBS­Herne  104  104 
Kurjinski, Johanna  Distel­Walker  104  104 
Toczkowski, Christa  DJK TUS Rotthausen  104  104 
Wylega, Angelika  Herne  104  104 
Gosmann, Uta  SC Bayer 08  104  104 
Berrisch, Ulrike  Meerbusch  103  103 
Wattenberg, Barbara  Herne  103  103 
Heywinkel, Teresa  Betriebssportverein Stadtwerke B  103  103 
Czech, Rita  TV Langendreer 1882  103  103 
Wortmann, Beate  ESG Gelsenkirchen­Erle  103  103 
Girnus, Petra  Erler­Sportgemeinschaft e.V.  103  103 
Budde, Ulrike  Herne  103  103 
Jeismann, Monika  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  103  103 
Vöbel, Liesel  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  103  103 
Stirnberg, Brigitte  Skiclub Schwerte  103  103 
Rochul, Isa  GW Herne  102  102 
Steinberg, Elisabeth  SG DO­SÜD  102  102 
Reckenwald, Elke  Skiclub Schwerte  102  102 
Gehrig, Antje  TV Langendreer 1882  102  102 
Kumas, Hava  Herne  102  102 
König, Elke  TBS­Herne  102  102 
Orlowski, Rita  RSG Herne  102  102 
Bölke, Isolde  TBS­Herne  102  102 
Therer, Gerda  TBS­Herne  102  102 
Moczarski, Karin  Herne  102  102 
Zeppenfeld, Elisabeth  WT­Soest  101  101 
Winkelkötter, Delia  TV Langendreer 1882  101  101 
Kunter, Gerda  TV Langendreer 1882  101  101 
Löber, Antje  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  101  101 
Hlawa, Elisabeth  ARE NW Welver  101  101 
Schroeder, Annette  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  101  101 
Schulte, Marina  WT­Soest  101  101 
Müller, Susanne  Recklinghausen  101  101 
Trapp, Bianca  Oer­Erkenschwick  101  101 
Kalinowski, Gertrud  Erler­Sportgemeinschaft e.V.  101  101 
Fiebig, Angelika  WT­Soest  101  101 
Schweng, Gisela  WT­Soest  101  101 
Gerlt, Mariane  VfK Iserlohn 1888  100  100 
Bopp, Doris  Herne  100  100 
Mallner, Manuela  Herne  100  100 
Patz, Hildegard  Herne  100  100 
Probst, Elke  Herne  100  100



Schippling, Astrid  VfK Iserlohn 1888  100  100 
Hesse, Friedhilde  VfK Iserlohn 1888  100  100 
Vette, Kerstin  re­aktiv­team  100  100 
Zapp, Melanie  re­aktiv­team  100  100 
Delbrüger, Birgit  VfL Bochum 1848­Leichtathletik e  100  100 
Zielke, Heike  Private Laufgruppe  99  99 
Faber, Liane  Private Laufgruppe  99  99 
Schnitzler, Silvia  Bochum  99  99 
Mendyka, Linda  Distel­Walker  99  99 
Dhondt, Doris  Soest  99  99 
Lamby, Britta  Marl  99  99 
Elsasser, Ute  Herne  99  99 
Marks, Monika  Stockrosen  99  99 
Holz, Carola  LG Halver­Schalksmühle  98  98 
Melzer, Rita  Erler­Sportgemeinschaft e.V.  98  98 
Brune, Liesel  ESG Gelsenkirchen­Erle  98  98 
Puzicha, Monika  Erler­Laufgemeinschaft  97  97 
Puzicha, Nadine  Erler­Laufgemeinschft  97  97 
Hildebrand, Helga  VfL Bochum 1848­Leichtathletik e  97  97 
Grötzner, Dorothea  VfL Bochum 1848­Leichtathletik e  97  97 
Matschol, Mechthild  Herne  97  97 
Strugholtz, Hildegard  Herne  97  97 
Diekmann, Annegret  TV Langendreer 1882  97  97 
Koepsel, Monika  TV Langendreer 1882  97  97 
Kornelia, Heiligert  Erler­Sportgemeinschaft e.V.  96  96 
Maise, Lea  SV Teutonia Riemke  95  95 
Skrzyoczak, Elke  SV Teutonia Riemke  95  95 
Pinnau, Sandra  Bochum  95  95 
Jonischkat, Christiane  Bochum  95  95 
Dreßelhaus, Karin  Marl  94  94 
Marenziehn, Christine  Erler­Sportgemeinschaft e.V.  94  94 
Hermes, Bettina  LG Halver­Schalksmühle  94  94 
Schmitz, Andrea  SC Bayer 06  94  94 
Weiland, Monika  SC Bayer 07  94  94 
Weitkämper, Margret  94  94 
Niggemann­Höller, 
Jutta 

94  94 

Patz, Iris  Bochum  93  93 
Kogler, Erika  Private Laufgruppe  93  93 
Obermüller, Renate  Private Laufgruppe  93  93 
Bröggelhoff, 
Mechthild 

Private Laufgruppe  93  93 

Rennthaler, Barbara  SG EVO/STOAG 1960 e.V.  89  89 
Leder, Sigrid  SG EVO/STOAG 1960 e.V.  89  89 
Lange, Sabine  SC Bayer 09  43  43 
Herr, Petra  VfK Iserlohn 1888  42  42 
Schulz, Barbara  TV Frisch auf Altenbochum  42  42 
Mirzaian, Susanna  Herne  42  42 
Spieß, Sabine  TBS­Herne  41  41



ullmann, christine  tvk  41  41 
Diaz, Isabel  Walking Treff Möhnesee  40  40 
Marhardt, Ursula  TBS­Herne  40  40 
Simon, Margret  Walking Treff Möhnesee  40  40 
Laakmann, Ursula  LT Düsseldorf­Süd  40  40 
Scheipers, Agnes  LSF Münster e.V.  40  40 
Spork, Gerda  Walking Treff Möhnesee  40  40 
Diesing, Mechthild  TBS­Herne  39  39 
Holsteat, Susanne  Walking Treff Möhnesee  39  39 
Gloddeck­Dube, Erika  Walking Treff Möhnesee  39  39 
Sommer, Beate  Herne  39  39 
Schnittker, Manuela  Ski­Club Herne  39  39 
Hengesbach, Hiltrud  TBS­Herne  39  39 
Schwartmann, Susanne  Run Down Sisters  38  38 
Schlief, Andrea  Run Down Sisters  38  38 
Wirges, Ilona  Gelsenkirchen  38  38 
Eickenscheidt, 
Christine 

Run Down Sisters  38  38 

Schwartmann, Sandra  Run Down Sisters  38  38 
Alhorn, Inge  TBS­Herne  38  38 
Milijasevic, Marija  LG Halver­Schalksmühle  38  38 
Schäfer, Waltraud  Walking Treff Möhnesee  38  38 
Hennesen, Stefanie  Run Down Sisters  38  38 
Stratmann, Susanne  Bochum  38  38 
Humeny, Ellen  Bochum  38  38 
Kania, Marlies  TBS­Herne  38  38 
Leßmöllmann, Hedi  Castrop­Rauxel  38  38 
Remmert, Ursula  TUS Eintracht Oberlübbe, 1.Wiehe  38  38 
Dudda, Marianne  TBS­Herne  38  38 
Mörsch, Helga  TBS­Herne  38  38 
Woiski, Gertrud  TBS­Herne  38  38 
Heidemann, Heidi  Die Rasenden Krücken  38  38 
Winter, Monika  Die Rasenden Krücken  38  38 
Wehmeyer, Gabriele  Turbo­Schnecken Lüdenscheid  37  37 
Klute, Erwin  Walking Treff Möhnesee  37  37 
Wiebach, Ernestine  TBS­Herne  37  37 
Dorny, Brunhilde  SV Teutonia Riemke  36  36 
Schroeder, Heike  TBS­Herne  36  36 
Schlüter, Ursula  TV Frisch auf Altenbochum  36  36 
Leitmann, Angelika  TV Frisch auf Altenbochum  36  36 
Höwing, Erna  re­aktiv­team  36  36 
Kabisch, Inge  Herne  35  35 
Pflug, Sandra  Convita­Apotheke  35  35 
Spohl, Sandra  Convita­Apotheke  35  35 
Jebram, Heike  Bochum  35  35 
Ludwig, Brunhilde  SV Teutonia Riemke  35  35 
Harder, Elena  TUS Eintracht Oberlübbe, 1.Wiehe  35  35 
Temmann, Angelika  Herne  34  34 
Kost, Annette  SV Teutonia Riemke  34  34



Kislowski, Dorothea  SV Teutonia Riemke  34  34 
Hübenthal, Lorelies  TUS Eintracht Oberlübbe, 1.Wiehe  33  33


